Heife Yiof

Praxis fur
personliches Erwachen

IMPULSVORTRAG

Samstag, 28. Februar 2026, 19!21 Uhr

» Alles reine Nervensache?!
Refentin:

Schlafstorungen, Reizdarm, Angstzustdnde, innere

Unruhe, immer wieder dieselben Konflikte mit dem Wann:

Partner, mit den Kindern oder bei der Arbeit, das

Gefuhl von Einsamkeit, innere Leere, und

Antriebslosigkeit, was haben diese Dinge alle Wo:

gemeinsam?

> Was wdre, wenn es fur all diese Symptome eine

Erklarung gdbe?

> Was ware, wenn du mit mehr Freude, Leichtigkeit

und Gelassenheit deinen Alltag gestalten konntest? :

> Und was wdre, wenn der Schlussel im Kopf ist? Beitrag:

Antworten und Erkenntnisse erhdaltst du auf meinem

Vortrag. Erfahre auch, weshalb genau das Ehrliche

Mitteilen nach Gopal dein Nervensystem reqgulieren

kann.

Melde dich jetzt fGr den Vortrag an!

Bitte anmelden, gerne per Mail an info@praxis-heike-fink.de oder
per Telefon 07031/9389994.

Anmeldung und weitere Informationen:
Heike Fink | www.praxis-heike-fink.de

Verdnderung beginnt dort, wo du gehort wirst.
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